FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL I

Nome Fazzari Francesco
Data di nascita 09/12/1991
Indirizzo 13, Via Milziade Tirandi, Brescia (BS)
Telefono 333-7544625
Fax
E-mail francescofazzari.psico@gmail.com
Nazionalita Italiana
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da-a) 2/2021 ad oggi.

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale degli Spedali Civili di Brescia.

Piazzale Spedali Civili,1, 25123 Bs.

Tirocinio Formativo in Psicoterapia presso Unita Operativa di Psichiatria 23, Centro Psico
Sociale.

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

11 tirocinio prevede ’acquisizione di conoscenze teoriche e strumenti per la pratica
professionale di psicoterapeuta in un setting clinico e gruppo analitico. L’obiettivo principale ¢
I’acquisizione di competenze per poter svolgere, dopo 1’abilitazione, la professione di
psicoterapeuta con efficacia e professionalita.



mailto:francescofazzari.psico@gmail.com

* Date (da-a)

01/2021 ad oggi.

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto di Psicologia Psicoanalitica (IPP)
Via Giuseppe Guerzoni,6,25123 Bs

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

L’Istituto si colloca nell’area della psicoanalisi relazionale con particolare attenzione agli
aspetti intersoggettivi e costruttivisti della interazione terapeutica in coerenza con le risultanze
della ricerca empirica, dell’infant research, delle neuroscienze, dell’attuale epistemologia della
scienza e delle altre discipline di confine.

Il modello teorico-clinico che ispira la ricerca e la formazione ¢ il concetto di “interazione”
come matrice di costruzione dell’Io soggetto, come oggetto formale della teoria come del
metodo e come matrice del cambiamento.

I’Obiettivo del Corso ¢ la Specializzazione di Psicoterapeuti Psicoanalitici per la terapia
individuale dell’adulto nel settore pubblico e privato.

* Date (da-a)

10/2019-10/2020

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale degli Spedali Civili di Brescia.
Piazzale Spedali Civili,1, 25123 Bs.
Tirocinio Professionalizzante Post-Lauream di 1000 ore (1 anno)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Tirocinio pratico professionalizzante (tirocinio valido per I’ammissione all’Esame di Stato per
I’abilitazione professionale).

* Date (da-a)

2017-2019

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita Cattolica del Sacro Cuore sede di Brescia

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Psicologia della convivenza socio organizzativa, psicologia degli interventi nei contesti
educativi, psichiatria di comunita, metodi e tecniche del lavoro con gruppi e comunita,
sociologia dei modelli culturali di welfare, psicologia degli interventi nelle comunita,
psicologia clinica dei legami familiari e sociali, metodologia della ricerca psicologica applicata,
metodi e tecniche della diagnosi e dell’intervento, metodi e tecniche dell’empowerment:
progettazione di interventi per promuovere benessere personale-relazionale nel contesto
sociale, analisi istituzionale, modulo specialistico con laboratorio: processi migratori e
cittadinanza, modulo specialistico con laboratorio: I’intervento psicologico con la disabilita,
modulo specialistico con laboratorio: psychological interventions promotion health.

* Qualifica conseguita

Laurea Magistrale in psicologia degli interventi clinici nei contesti sociali

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Laurea di secondo livello




* Date (da-a)

2014-2017

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita Cattolica del Sacro Cuore sede di Brescia

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Psicologia dei legami familiari, psicologia dei gruppi e delle comunita, psicologia dello
sviluppo, psicologia della personalita, psicologia del lavoro, psicologia clinica, psicologia
sociale, psicologia generale, psicologia dinamica, counselling nel ciclo di vita,
neuropsicologia e neuroscienze cognitive, fondamenti neurobiologici e genetici dell’attivita
psichica, metodologia della ricerca, psicometria, metodi e tecniche di analisi della domanda,
metodi e tecniche dei test, metodi e tecniche di assessment psicologico, metodi e tecniche
dell’intervista e del questionario, sociologia generale, forme e modelli del pensiero
filosofico.

* Qualifica conseguita

Laurea in scienze e tecniche psicologiche

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Laurea di primo livello

* Date (da-a)

2005-2010

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo Scientifico Marco Polo

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Italiano, latino, storia, filosofia, storia dell’arte, matematica, fisica, biologia, chimica,
diritto, inglese, educazione fisica

* Qualifica conseguita

Diploma maturita scientifica

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date (da-a)

04/2022 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale degli Spedali Civili di Brescia.
Piazzale Spedali Civili,1, 25123 Bs.

* Tipo di impiego

Psicologo Libero Professionista

*Principali mansioni o
responsabilita

Prestare attivita di collaborazione quale libero prestatore d’opera consistente nella
collaborazione in materia di Psicologo nelle attivita di Psicoeducazione, Social Skill Training
e Problem Solving nelle strutture e servizi della Unita Operativa di Psichiatria n. 23 di
Brescia e Montichiari.




* Date (da-a)

04/2021 ad oggi.

* Tipo di impiego

Psicologo libero professionista

*Principali mansioni o
responsabilita

Sostegno e sviluppo psicologico, valutazioni tramite test psicologici, consulenza psicologica
e supervisione individuale, gruppale ed organizzativa.

* Date (da-a)

06/2020-03/2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Universita Cattolica del Sacro Cuore
Via Trieste 17, 25121 Brescia, (BS)

*Tipo di azienda o settore

Universita

* Tipo di impiego

Tutor Universitario

*Principali mansioni o
responsabilita

Affiancamento ai professori di riferimento e aiuto nelle pratiche di comunicazione
telematica;

Supporto agli studenti in caso di difficolta o necessita di aiuto in situazioni come la
programmazione nello studio, il reperimento delle informazioni necessarie e coordinamento
riguardo gli esami di profitto.

* Date (da-a)

2016- 02/2019

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Poliambulatorio PTC
Via Fratelli Ugoni, 2, 25126 Brescia, (BS)

*Tipo di azienda o settore

Struttura sanitaria che si occupa di prevenzione, terapia e cura dal punto di vista medico,
psicologico e fisioterapico.

* Tipo di impiego

Supporto psicologico ai pazienti in cura presso la struttura e front office.

*Principali mansioni o
responsabilita

Accoglienza dei pazienti all’interno del Poliambulatorio; gestione amministrativa e
burocratica. Supporto psicologico ai pazienti durante il loro percorso riabilitativo e di cura,
analisi dei loro bisogni individuali.




* Date (da-a)

07/2018- 02-2019

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Poliambulatorio PTC
Via Fratelli Ugoni, 2, 25126 Brescia, (BS)

*Tipo di azienda o settore

Struttura sanitaria che si occupa di prevenzione, terapia e cura dal punto di vista medico,
psicologico e fisioterapico.

* Tipo di impiego

Deep RTMS operator.

*Principali mansioni o
responsabilita

Supporto ai pazienti durante le sedute di Deep RTMS (stimolazione magnetica transcranica
ripetitiva profonda) e somministrazione di batterie testistiche agli stessi. (es Hamilton
Depression Rating Scale, Back Depression Inventory)

* Date (da-a)

02/2017- 10-2017

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Associazione Gruppo Emmaus Onlus
Via Giuseppe Mazzini,83,25065 Lumezzane (BS)

*Tipo di azienda o settore

Associazione-Cooperativa Sociale Onlus

* Tipo di impiego

Educatore e Supporto Psicologico.

*Principali mansioni o
responsabilita

Supporto psico-educativo agli utenti della Comunita.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

* Date (da-a)

02/2022 a 05/2022

* Nome e indirizzo dell’ente

Universita Cattolica del Sacro Cuore
Via Trieste 17, 25121 Brescia, (BS)

*Tipo di azienda o settore

Universita

* Tipo di impiego

Cultore della materia per ’insegnamento di Psicopatologia

*Principali mansioni o
responsabilita

Affiancamento al Prof. Antonino Giorgi per ’insegnamento di Psicopatologia, presentazione
esperienza personale presso 1’Ospedale Civile di Brescia presso il Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura e presso Centro Psico Sociale.




* Date (da-a)

12/2021- 04/2022

* Nome e indirizzo dell’ente

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale degli Spedali Civili di Brescia.
Piazzale Spedali Civili,1, 25123 Bs.

*Tipo di azienda o settore

Dipartimento di Salute Mentale, Unita Operativa di Psichiatria n°23, SPDC.

* Tipo di impiego

Frequentazione volontaria a scopo formativo del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura

*Principali mansioni o
responsabilita

Affiancamento alla Dr.ssa Roberta Bologna, Psichiatra-Psicoterapeuta responsabile SPDC
durante le valutazioni cliniche giornaliere dei pazienti ricoverati in reparto e colloqui di
supporto psicologico ai degenti.

* Date (da-a)

02/2017- 10/2017

* Nome e indirizzo dell’ente

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale degli Spedali Civili di Brescia.
Piazzale Spedali Civili,1, 25123 Bs.

*Tipo di azienda o settore

Dipartimento di Salute Mentale, Unita Operativa di Psichiatria n°23.

* Tipo di impiego

Frequentazione volontaria del 4°CPS a scopo formativo nell’ambito psicologico.

*Principali mansioni o
responsabilita

Affiancamento alla Dr.ssa Maria Loforte, Psichiatra-Psicoterapeuta responsabile del 4°CPS
durante le prime visite e successivi controlli dei pazienti in carico al servizio.

* Date (da-a)

06/2016

* Nome e indirizzo dell’ente

Casa-famiglia Associazione Amici di Calimero ONLUS
Via IV Novembre, 116, 25080 Prevalle (BS)

*Tipo di azienda o settore

Casa-famiglia

* Tipo di impiego

Collaborazione ad un progetto di psicologia sociale promosso dalla Prof. Simona Masneri,
docente dell’Universita Cattolica di Brescia.

*Principali mansioni o
responsabilita

Progetto di ricerca avente come obiettivo la dimostrazione dell’effetto positivo del rugby
sulle dinamiche relazionali dei giovani all’interno della casa-famiglia.

* Date (da-a)

05/2016

* Nome e indirizzo dell’ente

Lyceum Clinica e Formazione
Via Sant’ Angela Merici 6, 25123 Brescia (BS)

*Tipo di azienda o settore

Studio associato di Psicologia Clinica, Aziendale e Formazione

* Tipo di impiego

Corso di Mindfulness- Meditazione e Consapevolezza

*Principali mansioni o
responsabilita

Corso di Mindfulness al fine di imparare e saper utilizzare le principali tecniche della pratica.




* Date (da-a)

2004-2010 Rugby Calvisano

6/2008- 9/2008 Tablada Rugby Club (Argentina)
2010-2012 Rugby Brescia

2012-2014 Rugby Lumezzane

* Nome dell’ente

Rugby Calvisano
Rugby Brescia
Rugby Lumezzane

*Tipo di

azienda o settore

Societa Sportiva

* Tipo di impiego

Giocatore Professionista
Dal 2007 al 2009 Membro dell’ Accademia Nazionale Federale Rugby Calvisano
Campione d’Italia 2007/2008 Under 17 Rugby Calvisano.

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da

certificati e diplomi

ufficiali.

Paziente, disponibile e aperto al confronto,
Profonda capacita di ascolto e di supporto al prossimo nelle attivita quotidiane.

Lingua madre

Italiano

Per la compilazione della parte sottostante si rimanda al Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue.
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato.

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B2 B2 B2 B2
Spagnolo Bl B1 B1 B1 B1

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Capacita di lavorare in équipe; capacita di adattamento e flessibilita; capacita di riflessione e motivazione al lavoro; capacita di
rispettare e accettare i ruoli; capacita di mediazione e comunicazione; capacita di iniziativa; capacita di apportare nel gruppo idee e

soluzioni personali.

Tali capacita sono state acquisite nel percorso universitario, nelle attivita sportive di alto livello rugbistico e nelle esperienze lavorative

maturate negli anni.




CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.

Capacita di organizzare il proprio lavoro e quello dei pari, unita alla motivazione degli stessi. Capacita nel gestire I’organizzazione
burocratica ed amministrativa di un ambiente sanitario e lavorativo, capacita di gestione di adolescenti maturata negli anni con esperienze
formative e sportive.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Buona capacita nell’uso dei comuni sistemi operativi e programmi informatici.

PATENTE

B, A

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Dr. Francesco Fazzari

Hpreon



